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д) предпрофессиональная и профессио-

нальная компетенции: знания и навыки, не-

обходимые для выбора и освоения профес-

сии, умение применять полученные знания и 

навыки на практике; 

е) личностная компетенция: развитие 

личности, самоопределение и самореализа-

ция, умение ставить и достигать целей, раз-

витие творческого мышления и умение при-

нимать ответственные решения. 

Эти компетенции являются обязатель-

ными для всех обучающихся в Российской 

Федерации и формируются в течение всего 

периода образования. 

Практико-ориентированный подход в 

организации учебного процесса с курсан-

тами и слушателями образовательных орга-

низаций МВД России играет ключевую роль 

в формировании профессиональных навы-

ков и подготовке высококвалифицирован-

ных специалистов для успешного выпол-

нения служебных обязанностей. Примене-

ние данного подхода позволяет решать ре-

альные профессиональные задачи, развивать 

практическую квалификацию и учитывать 

современные требования системы правопо-

рядка. Реализация практико-ориентирован-

ного подхода заслуживает все большее вни-

мание и поддержку со стороны органов 

управления и образовательных организаций 

МВД России. 

Таким образом, несмотря на то, что вузы 

МВД России предоставляют достаточно ка-

чественный объем теоретических знаний, 

они не могут полностью обеспечить все по-

требности курсантов и слушателей в быстро 

меняющемся современном мире. Необхо-

димо постоянное самообразование и под-

держка коллег для максимального повыше-

ния и развития профессиональных навыков 

сотрудников правоохранительных органов.
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К ВОПРОСУ ЗНАЧИМОСТИ СЛУЖЕБНО-ПРИКЛАДНЫХ ВИДОВ СПОРТА  
КАК ОДНОГО ИЗ НАПРАВЛЕНИЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО СТАНОВЛЕНИЯ  

СОТРУДНИКОВ ОРГАНОВ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ

Одной из задач Спартакиады МВД Рос-

сии, имеющей огромное значение для форми-

рования спортивного мастерства сотрудников 

органов внутренних дел, формирования у них 

необходимых личностных, деловых качеств, 

является повышение их уровня профессио-

нальной и физической подготовленности. 

Если говорить про сотрудников органов 

внутренних дел Российской Федерации (да-

лее – сотрудники ОВД), то спорт как форма 

постоянного совершенствования профессио-

нализма обеспечивает их подготовленность 

к выполнению оперативно-служебных задач 

и сохранению высокой работоспособности 

во время служебной деятельности. Особое 

место в профессиональной подготовке со-

трудников имеют служебно-прикладные 

виды спорта, способствующие развитию 

прикладных качеств и навыков, необхо-

 
1 Служебно-прикладные виды спорта как основа профессионального становления сотрудника ОВД / А.Н. Кули-

ничев, Б.А. Клименко, А.Н. Воротник [и др.] // Вестник Белгородского юридического института МВД России имени 

И.Д. Путилина. 2016. № 1(27). С. 71-73. 

димых для успешного решения оперативно-

служебных задач1. 

Парадоксально, но к служебно-приклад-

ным видам спорта в Министерстве внутрен-

них дел Российской Федерации не относится 

плавание, хотя, казалось бы, каждый сотруд-

ник ОВД должен не только хорошо уметь 

плавать, но и при необходимости оказать по-

мощь тонущему гражданину или коллеге. 

Бокс, рукопашный бой, самбо и дзюдо также 

не относятся к перечню служебно-приклад-

ных видов спорта, хотя именно владение ка-

ким-либо видом противоборства, без-

условно, имеет решающую роль, например, 

при силовом задержании правонарушителя. 

В Министерстве внутренних дел Рос-

сийской Федерации перечень служебно-при-

кладных видов спорта определен постанов-

лением Правительства РФ от 20 августа 2009 
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года № 695 «Об утверждении перечня воен-

но-прикладных и служебно-прикладных ви-

дов спорта и федеральных органов исполни-

тельной власти, осуществляющих руковод-

ство этих видов спорта», то есть до недав-

него времени в данный нормативный право-

вой акт были включены служебное двоебо-

рье, служебный биатлон, стрельба из бое-

вого ручного огнестрельного оружия и слу-

жебное многоборье. Необходимо отметить, 

что среди образовательных организаций 

МВД России чемпионаты по служебному 

многоборью не проводятся. 

На наш взгляд, весьма значимым для 

спортсменов и тренеров МВД России явился 

тот факт, что благодаря немалым усилиям 

сотрудников отдела организации физиче-

ской подготовки и спорта управления орга-

низации подготовки кадров ГУРЛС МВД 

России в 2021 году во всероссийский реестр 

видов спорта были внесены изменения пу-

тем включения в него служебно-приклад-

ного спорта, а именно – его спортивной дис-

циплины «троеборье»1. 

В период с мая 2022 года по декабрь 

2023 года уже было проведено пять соревно-

ваний всероссийского уровня по троебо-

рью2. В мае 2022 года первому выпало честь 

принимать всероссийские соревнования 

МВД России Сибирскому юридическому ин-

ституту МВД России, который отмечал в тот 

год свой 60-летний юбилей. В сентябре 2022 

года всероссийские соревнования МВД Рос-

сии проходили в г. Суздале Владимирской 

области, в марте 2023 года – в г. Липецке, 

где участвовало уже 17 команд. С мая 2023 

года троеборье проводилось уже в рангах 

чемпионатов – сначала в Красноярске (среди 

вузов МВД России), а в августе 22 команды 

участников из территориальных органов 

МВД России принимал город Орел. 

Уже более трехсот сотрудников право-

охранительных органов пробовали свои 

силы в стрельбе из боевого пистолета, де-

монстрации техники боевых приемов 

борьбы и беге на 1000 метров, то есть тех 

спортивных дисциплинах, которые необхо-
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димы сотрудникам ОВД для выполнения 

служебных задач. 

С мая 2023 года лучшим сотрудникам, за-

нявшим 1-3 места на чемпионате МВД Рос-

сии среди образовательных организаций или 

1-5 места на чемпионате МВД России среди 

территориальных органов МВД России, при 

условии набора ими 3100 баллов, присваива-

ется высокое спортивное звание «мастер 

спорта России» по служебно-прикладному 

спорту, спортсменам, набравшим 2900 бал-

лов – «кандидата в мастера спорта России». 

Особое внимание при проведении трое-

борья со стороны главного судьи соревнова-

ний, организационного комитета было обра-

щено на квалифицированное объективное 

судейство. Судейство соревнований по 

стрельбе из боевого пистолета обеспечивали 

квалифицированные судьи по служебно-

прикладному виду спорта «стрельба из бое-

вого ручного стрелкового оружия» из 

г. Москвы, г. Владимира, г. Волгограда, 

г. Красноярска3. Спортивные судьи из числа 

Коллегии спортивных судей по служебно-

прикладным видам спорта МВД России 

(г. Москва) обеспечивали судейство сорев-

нований по демонстрации техники боевых 

приемов борьбы, судейство соревнований по 

бегу на 1000 м были обеспечены квалифици-

рованными спортивными судьями (всерос-

сийской и первой категории) из федераций 

легкой атлетики Красноярского края, Влади-

мирской, Липецкой, Орловской областей. 

Более того, в январе 2023 года ГУРЛС МВД 

России с лицами, ответственными за органи-

зацию спортивно-массовой работы в терри-

ториальных органах и вузах МВД России, с 

использованием сервиса видео-конференц-

связи МВД России (СВКС-м) ИСОД МВД 

России было проведено учебно-методиче-

ское занятие с целью формирования единого 

подхода к организации и проведению спор-

тивных соревнований по троеборью. В авгу-

сте 2023 года в г. Орле был проведен семи-

нар по подготовке и аттестации спортивных 

судей по служебно-прикладному спорту с 

последующим присвоением судейских кате-

горий. 
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Троеборье как новая дисциплина слу-

жебно-прикладного спорта вызывает споры 

среди лиц, ответственных за подготовку ко-

манд, но в любом случае, не оставляет их 

равнодушными. Так, например, на одном из 

совместном совещании с ГУРЛС МВД Рос-

сии и представителями команд было выска-

зано пожелание о внесении изменений в Ре-

гламент проведения соревнований Спарта-

киады Министерства внутренних дел Рос-

сийской Федерации в части, касающейся ко-

личества участников сборных команд, а 

именно рассмотрение возможности сопро-

вождения команд на соревнования не только 

тренером по демонстрации техники боевых 

приемов борьбы и по легкой атлетике, но и 

включение в состав команды тренера по 

стрельбе, что вызвало положительную реак-

цию всех присутствующих. 

Необходимо отметить, что на сегодняш-

ний день в единой всероссийской спортив-

ной классификации троеборье представлено 

только как мужской вид спорта. Вместе с 

тем на всех пяти проводимых соревнованиях 

наравне с мужчинами выступали и жен-

щины, которые и в тире, и на борцовском 

ковре показывали результаты, не уступаю-

щие мужским. Нельзя не сказать, что уча-

стие девушек в подобных соревнованиях 

стимулировало мужчин на достижение 

наиболее высоких спортивных результатов и 

придавало спортивным соревнованиям зре-

лищность, красоту, положительные эмоции. 

Отраден тот факт, что в настоящий мо-

мент в Министерстве спорта Российской Фе-

дерации по инициативе ГУРЛС МВД России 

прорабатывается вопрос о внесении измене-

ний в Единую всероссийскую спортивную 

классификацию на предмет присвоения 

спортивных разрядов и званий спортсменам-

женщинам. 

Говоря о новизне именно служебно-при-

кладного спорта в МВД России, необходимо 

отметить, что в настоящее время Министер-

ство спорта Российской Федерации сов-

местно с ГУРЛС МВД России прорабаты-

вают вопрос о включении в служебно-при-

кладной спорт такой спортивной дисци-

плины, как «преодоление полосы препят-

ствий со стрельбой». 

На Спартакиадах МВД России и среди 

образовательных организаций, и среди тер-

риториальных органов МВД России уже на 

протяжении многих лет проходят чемпио-

наты по преодолению полосы препятствий, 

включающие в себя прохождение восьми 

препятствий, выполнение упражнений 

стрельб и возвращению к месту старта бе-

гом, преодолевая расстояние в сто метров. 

В «служебно-прикладной спорт МВД 

России», по замыслу разработчиков, будет 

входить полоса препятствий, включающая в 

себя не один, а два огневых рубежа (первый 

огневой рубеж – стрельба из положения с ко-

лена, второй огневой рубеж – стрельба из по-

ложения стоя) и эстафету – последователь- 

ное преодоление участниками каждой ко-

манды один за другим элементов полосы 

препятствий со стрельбой от старта до фи-

ниша путем передачи друг другу очереди. 

Немаловажен тот факт, что при положи-

тельном решении вопроса о включении в 

служебно-прикладной спорт спортивной 

дисциплины «преодоление полосы препят-

ствий со стрельбой» сотрудникам, занявшим 

определенные призовые места, также (как и 

в троеборье) будут присваиваться высокие 

спортивные разряды и звания – «мастер 

спорта России» и «кандидат в мастера 

спорта России». 

Исходя из вышеизложенного хочется 

сделать вывод, что у служебно-прикладного 

спорта в МВД России, по нашему мнению, 

есть определенная перспектива, а его разви-

тие благоприятно скажется на формирова-

ние профессионально важных физических и 

нравственных качествах сотрудников право-

охранительных органов.

 

 

  


